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Circolare n. 182 

  

                     Alle famiglie 

Ai Docenti 

Al Personale ATA 

Sito Web 
  

 

 

Oggetto: Misure di profilassi per il controllo della pediculosi.   

 
La presenza di pediculosi (infestazione da pidocchi del capo) è un fenomeno ricorrente nelle 

comunità scolastiche e non deve essere motivo di allarme o vergogna. Tuttavia, per limitarne la 

diffusione, è fondamentale la massima collaborazione tra scuola e famiglia attraverso una vigilanza 

costante e interventi tempestivi. 

 

→ Azioni raccomandate alle famiglie 

Si invitano i genitori a effettuare un controllo accurato del cuoio capelluto dei propri figli con 

cadenza almeno settimanale. 

Ispezione visiva: Controllare con cura la nuca e la zona dietro le orecchie, preferibilmente con 

l’ausilio di una luce forte e di un pettine a denti fitti. 

Segnali d’allerta: Prestare attenzione a prurito persistente e presenza di uova (lendini), che appaiono 

come piccoli granelli bianchi/grigiastri saldamente attaccati al capello (a differenza della forfora). 

In caso di riscontro positivo:  

⎯ Consultare il medico di base o il pediatra per la scelta del prodotto specifico. 

⎯ Effettuare il trattamento seguendo scrupolosamente le istruzioni. 

⎯ Controllare tutti i membri del nucleo familiare. 

 

Norme di comportamento a scuola 

Per ridurre le occasioni di contagio, si consiglia di: 
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⎯ Evitare lo scambio di oggetti personali (pettini, spazzole, cappelli, sciarpe). 

⎯ Tenere i capelli lunghi preferibilmente raccolti. 

⎯ Informare tempestivamente la segreteria scolastica in caso di accertata infestazione, per 

consentire l’avvio delle procedure di profilassi (mantenendo il dovuto riserbo). 

 

La pediculosi non è segno di scarsa igiene personale e può colpire chiunque. Una diagnosi precoce 

è l’arma più efficace per evitare “epidemie” all’interno delle classi. 

 

Certi della vostra consueta collaborazione per la tutela della salute della nostra comunità. 
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